
Затверджено вченою радою університету МІНІСТЕРСТВО ОСВІТИ І НАУКИ УКРАЇНИ

протокол №8 від 27 червня 2024 року

Голова   __________________ С.О. Омельченко Державний вищий навчальний заклад

«Донбаський державний педагогічний університет»
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за спеціальністю    014 Середня освіта (за предметними спеціальностями)   
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І. ГРАФІК ОСВІТНЬОГО ПРОЦЕСУ
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ПОЗНАЧЕННЯ:  -- теоретичне навчання с -- екзаменаційна сесія к -- канікули о -- оглядові лекції а -- атестація
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3 7 10.5

1 Публічний захист кваліфікаційної роботи 3

2 5 0 10 1 2 0 0 18
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Ш
и

ф
р

 к
о

м
п

е
те

н
тн

о
с

те
й

№
 з

а
 п

о
р

я
д

ко
м

Розподіл за семестрами

К
іл

ь
кі

с
ть

 к
р

е
д

и
ті

в
 E

C
T

S

Кількість годин

Екзамени Заліки

К
у

р
с

о
в

і 
р

о
б

о
ти

З
а

га
л

ьн
и

й
 о

б
ся

г

Контактних

С
а

м
о

ст
ій

на
 р

о
б

о
та

В
сь

о
го

 

у тому числі 1 курс 2 курс

Л
е

кц
ії

Л
а

б
о

р
а

то
р

ні

П
р

а
кт

и
чн

і

Семестри

1 2 3 4

Семестр Семестр Кількість тижнів у семестрі

1 2 3 4 1 2 3 4
16 11 5 0

д     з д     з д     з д     з

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17

Підготовки студента на другому (магістерському) рівні у галузі знань      01 Освіта/ Педагогіка                                                                  

Строк навчання    1 рік 4 місяці, 90 кредитів

       Форма навчання                          очна, заочна                           на базі        бакалавра, спеціаліста, магістра   

         Назва освітньої програми         Середня освіта (Фізична культура)       Освітня кваліфікація:  магістр освіти за спеціальністю «Середня освіта (Фізична культура)». 

Професійна кваліфікація: вчитель фізичної культури, викладач закладу фахової передвищої освіти.
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Виробнича (педагогічна) у ЗЗСО на рівні профільної  
середньої освіти

Виробнича (педагогічна) у закладах фахової передвищої 
освіти

Назва навчальних дисциплін та видів навчальної роботи 
студентів

Розподіл кредитів ECTS 
годин на тиждень за 

курсами і семестрами
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1. ОБОВ'ЯЗКОВІ ОСВІТНІ КОМПОНЕНТИ

ЗАГАЛЬНА ПІДГОТОВКА

1.1.1 Навчальні дисципліни

1

Філософія освіти і науки 1 3 90
30 16 14 60 30

10 6 4 80 10

2

Сучасні інформаційні технології (для професійної діяльності) 1 3 90
30 10 20 60 30

10 4 6 80 10

3
1 3 90

30 0 30 60 30

10 0 10 80 10

9 270 90 26 20 44 180

ПРОФЕСІЙНА ПІДГОТОВКА

1.1.2 Навчальні дисципліни

4

Психологія педагогічної діяльності 3 3 90
30 16 14 60 30

10 6 4 80 10

5

Теорія та практика педагогічної освіти 2 3 90

30
16 14 60 30

10
6 4 80 10

6

Управління закладами освіти (за типом закладу) 2 3 90
30

14 16 60 30

10
4 6 80 10

7

Методологія наукового (педагогічного) дослідження 1 3 90
30 16 14 60 30

12 6 6 78 12

8

Теорія і методика фізичної культури у закладах освіти 1 5 150
40 18 22 110 40

24 10 14 126 24

9

Педагогіка фізичної культури 1 5 150
40 18 22 110 40

24 10 14 126 24

10

Сучасні фізкультурно-оздоровчі технології     1 5 150
40 10 30 110 40

24 10 14 126 24

27 810 240 108 0 132 570

1.2 Практична підготовка

11

10.5 315

0 315

12

4.5 135

0 135

15 450 0 0 0 0 450

ВСЬОГО ЗА ДИСЦИПЛІНАМИ ЦИКЛУ 51 1530 330 134 20 176 1200

ІК 
ЗК 5,6,7,8 
СК 1 
ПК 7 

ІК 
ЗК 1,2,6,7 
СК 2 
ПК 1,3,7 

ІК 
ЗК 1,9 

Іноземна мова (для професійної діяльності)

ІК 
ЗК 1,4 
СК 3,5,6,7 
ПК 3,4,5 

ІК 
ЗК 1,4,5,6,7 
СК 1,2,3,4,5,
6,7,8 
ПК 3,4 

ІК 
ЗК 3,4,5,6 
СК 2,3,6,7 
ПК 5 

ІК 
ЗК 5,7,8 
СК 1,2,8 
ПК 3,7 

ІК 
ЗК 1,3,6 
СК 1,2,4,8 
ПК 1,4,6 

ІК 
ЗК 1,4,10 
СК 1,3,4,7 
ПК 1,2,3,4,6,7 

ІК 
ЗК 5,10 
СК 2,7 
ПК 2,3,5 

ІК 
ЗК 1,2,3,4,5,6 
СК 1,2,4,5,6,
7,8 
ПК 1,2,3,5,6 

Виробнича (педагогічна) практична підготовка у закладах загальної 
середньої освіти на рівні профільної середньої освіти

ІК 
ЗК 1,2,3,4,5,6 
СК 1,2,4,5,6,
7,8 
ПК 1,2,3,5,6 

Виробнича (педагогічна) практична підготовка у закладах фахової 
передвищої освіти 



1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17

2. ВИБІРКОВІ ОСВІТНІ КОМПОНЕНТИ

2.1 Вибіркові навчальні дисципліни (поодинокий вибір)

13
Дисципліна широкого вибору 2 3 90

30 14 16 60 30

10 4 6 80 10

14
Дисципліна фахового вибору №1 2 4.5 135

34 14 20 101 34

18 8 10 117 18

15
Дисципліна фахового вибору №2 2 4.5 135

34 14 20 101 34

18 8 10 117 18

16
Дисципліна фахового вибору №3 2 3 90

30 16 14 60 30

12 6 6 78 12

17
Дисципліна фахового вибору №4 3 3 90

20 10 10 70 20

12 6 6 78 12

18
Дисципліна фахового вибору №5 3 3 90

20 10 10 70 20

12 6 6 78 12

19
Дисципліна фахового вибору №6 3 3 90

20 10 10 70 20

12 6 6 78 12

24 720 188 88 0 100 532

ВСЬОГО ЗА ДИСЦИПЛІНАМИ ЦИКЛУ 24 720 188 88 0 100 532

3. АТЕСТАЦІЯ

20 Кваліфікаційна робота (1 семестр) 3 90 0 90

21 Кваліфікаційна робота (2 семестр) 9 270 0 270

22 Кваліфікаційна робота (3 семестр) 3 90 0 90

Всього 90.0 2700 518 222 20 276 2182 240 188 90 0

Кількість годин на тиждень 15 17 18

Кількість кредитів на семестр 30.0 30.0 30.0 0.0

Кількість екзаменів 5 3 2 0 0

Кількість заліків 12 4 4 4 0

Кількість курсових робіт 0 0 0 0 0

Перший проректор _____________________ Набока О.Г.

                                                            Керівник навчально-методичного відділу _____________________ Чередник О.В.

                                                                                                Декан факультету _____________________ Холодний О.І.

Завідувач кафедри теоретичних та методичних основ фізичного виховання і реабілітації _____________________  Федь І.А.

Гарант освітньої програми _____________________ Холодний О.І.
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